
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

白老町立国民健康保険病院 
〒０５９－０９０３ 白老町日の出町３丁目１番１号 

   電 話 ０１４４－８２－２１８１（代表） 
                              ＦＡＸ ０１４４－８２－２１８２ 

○  私たちは、患者さんが最適な医療を受けられるように努 

力します。 

○  私たちは、思いやりの心をもち、患者さんがやすらいで 

落ち着いた療養生活を送れるように治療・看護させてい 

ただきます。 

○  1 日でも早く回復し、退院されるようにお手伝いさせて 

いただきます。 



入院のご案内 

入院の手続き 

入院が決まりましたら、入院保証書と次の該当するものを、必ず２階受付窓口に 

ご提出ください。  

１．各種健康保険証 

２．限度額適用・標準負担減額認定証 

３．健康保険標準負担額減額認定証 

４．身障・ひとり親などの受給者証 

５．特定疾患受給者証 

６．生活保護法による医療券 

７．労災保険などの場合は事業主の証明書 

※ これらの提出がないときは、自費払いとなります。 

※ 交通事故で入院の場合は、早急に 2 階会計窓口に申し出てください。 

※ ご不明な点がありましたら、２階会計窓口にお問合せください。 

入院費の支払いについて 

入院費は退院時及び月末で締め切り計算いたします。退院の準備が整い次第、2

階会計窓口で納入してください。月をまたいで翌月 10 日以降もご入院中の患者

さんにつきましては、請求書を病室にお届けするかご家族へ送付いたします。 

※お支払方法等につきましては、2 階会計窓口へお問い合わせください。 

※土日祝祭日及び時間外(8:30～17:15 以外)の退院の場合は、後日納入していた 

だきます。 

治  療 

 治療はすべて医師の指示に基づき行われます。当院は二次救急医療及び急性期型
病院です。長期入院は原則できません。９０日以上の長期療養を必要とする場合は
地域医療連携室のスタッフがご相談のうえ適切な医療機関や施設へのご紹介、調
整を行います。 



 

入院時に必要なもの 

◉ CS セット（入院セット）について 

    当院では院内感染対策と手厚い看護を行うため、CS セットの使用をおすす 

    めしております。病衣やタオルなど汚染時に、その都度交換できます。 

    ご家族が遠方の方や、都合がつかず補充できない場合などに便利です。 

    ご利用されない方は、ご自身での準備をお願いいたします。 

（詳細は CS セットのご案内をご覧ください） 

 

※CS セットを利用する場合①～⑤をご用意ください/利用しない場合は 
① ～⑪をご用意ください。 

①  診察券、印鑑 

②  現在内服されているお薬（当院や他の病院から処方されているお薬） 

③  お薬手帳  

④   マスク 

⑤  下着類 

⑥  お食事道具（箸、スプーン、割れないコップ、ストロー、エプロン等） 

⑦  洗面道具（ヘアブラシ、歯ブラシ、割れないコップ ）※電気カミソリ 

⑧  お風呂道具（ボディソープ、シャンプー、洗面器、バスタオル、タオル） 

⑨  パジャマ 

⑩  ティッシュペーパー 

⑪  靴（スリッパの使用はご遠慮願います） 

その他 おむつ、お尻拭き、イヤホン、携帯電話、充電器など必要に 

応じてご用意ください。 

 
 
 
 
 



 

テレビ・冷蔵庫の利用について 

・テレビ、冷蔵庫は病室の床頭台に備え付けてあります。定額制で両機器使用時 

は４４０円/日、テレビもしくは冷蔵庫片方のみの場合 253 円/日となっており 

ます。ご希望の場合は看護師等にお伝え下さい。 

・テレビの利用時間は 6 時から 21 時までです。 

・テレビの利用はイヤホンを用いてのご利用になります。 

・テレビ、冷蔵庫を利用の方は使用申込書兼同意書を記載していただきます。 
 

シャワー浴・入浴について 

  ・医師の許可が必要です。詳しくは看護師が説明いたします。 

    また、症状によっては清拭で対応させていただく場合があります。 

  ・入浴日、入浴時間は病棟看護師へお尋ねください。 

洗濯について 

・私物用洗濯機は設置されておりません。その都度ご家族にお持ちいただくか 

専門業者にクリーニングの依頼をすることができます。 

ご希望の場合は看護師等にお伝え下さい。 

１ネット（45cm×60cm）968 円(税込み)回収日：水曜日 納品日：月曜日  

売店について 

  ・2 階にあります。営業時間は平日 9 時～1５時４５分までとなっており、土・ 
日・祝日はお休みです。 

   ※自動販売機は 24 時間利用可能です。 
 
面  会 
・面会は予約制となっております。ご希望の際は病棟看護師へお申し付けください。 

・面会時間内であっても症状や治療上の都合により、ご遠慮いただく場合もあり 

ます。 

・面会の方は２F 受付で面会用紙に必ず記入していただいたあとに３F 病棟に 

お上がりください。 

・病棟内にデイルームがありますので面会等にご利用ください。   

・感染症流行時等は面会を制限することがあります。 



 

患者付添い 

原則として付添いは認めていません。ただし医師の判断のもと、付添いをご依 

頼または許可する場合があります。 

（ご希望の場合：食事代 朝食 600 円/回 昼食 700 円/回 夕食 700 円/回 

寝具１日 550 円、多目的室をご用意していますので利用される場合は部屋代 

１日 2,200 円になります。） 

食事について 

・食事は主治医が病気に適したものを提供いたします。 

・食物アレルギーのある方はお申し出ください。 

・嗜好によるご希望はお受けできません。 

・お酒や持ち込み食などは禁止しております。 

◎ 配膳時間 朝食／８時頃 昼食／１２時頃 夕食／18 時頃  

※CS セット利用の方は箸、スプーン、エプロン、コップは不要です。 

起床・消灯について 

  ・起床は 6 時 消灯は 21 時です。 

  ※消灯後は安全と安静療養上、病棟外へ出ることはご遠慮ください。    

電話について 

  ・携帯電話の病室内利用については、６時～２１時の間の短時間で、他の方のご 

迷惑にならない範囲でのみ許可いたします。※時間帯以外は 3F 電話ブースを 

利用ください。 

  ・当院における写真、ビデオ撮影及び録音はご遠慮ください。 

  ・公衆電話は 2 階ホール前にあります。※８:30 から 17:15 まで利用可能で

す。 

  ・患者さん宛のお電話はお取次ぎに必要な伝言のみとさせていただきます。 

   電話による症状の問い合わせはご遠慮ください。 

  （急を要する場合やご家族が遠方の方の場合はこちらから電話をすることがあ 

ります。） 

  ・病室内でフリーWiFi が使えます。 



 

外出外泊 

 〇 外出外泊を希望される場合、主治医の許可が必要となります。外出外泊時には、 

許可証を携帯していただきます。病棟を外出される時、及び病棟へお帰りの際は 

必ず病棟看護師へお声がけください。 

医療相談等 

患者様やご家族からの療養上の問題・困りごと等について、２階地域医療連携室 

スタッフが相談を承っております。遠慮なくお申し出ください。 

そ の 他 

1． 入院療養中は、医師・看護師等の指示を必ずお守りください。 

2． 電気器具を使用される方は、看護師に申し出てください。 

3． 不用意に他の病室等に出入りすることはご遠慮ください。 

4． 病室内での他の患者さんの迷惑になることは一切お断りいたします。 

（喫煙、飲酒、賭け事、高声談話、集会等） 

5． 院内、及び敷地内は全面禁煙となっております。 

6． 他の患者さん迷惑になるような行為、医師・看護師の指示に従わない場合

は、退院していただくこともあります。予めご了承ください。 

7． 患者さんからのお心づけは固くお断りします。 

8． 入院中における自家用車の駐車はご遠慮下さい。救急等で受診、即入院と

なった方は看護師にお知らせください。 

9． 病院の備品を故意または過失により破棄・破損した場合、弁済していただ

きます。 

 



 

盗難防止について    

 ・所持品及び携行品については床頭台の鍵付きの引き出しに入れ、施錠して保管す 

るとともに鍵は身につけるなど、自己責任で管理してください。万が一紛失され

ても一切責任を負いません。金庫の鍵の紛失は、実費として 5,000 円実費を徴

収いたします。 

・身の廻り品は最小限とし、常時必要としない物は持ち込まないようにお願い 

します。 

 

・貴重品（多額の現金、通帳、実印、宝飾品など）はお持ちにならないでくださ 

い。 

 ・医療機関を狙った盗難が多発しています。自己管理の上、十分ご注意ください。 

 

当院入院中に他院の外来を受診することについてのお願い 

 ・入院中に他の病院を受診することは原則できません 

   （ご家族の代理でも行くことはできません。） 

 ・他院へ受診する予定のある方は必ず看護師へお申し出ください。 

  ・ご相談なしに受診した場合、健康保険等が適用されず患者さんの負担となって 

しまうことがありますのでご注意ください。 
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